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i ns ieme  Su  i sse  e t  l es  éd  i t i ons
Médecine & Hygiène présentent
un  manue l  d ' ense ignemen t  un i -
que  en  son  gen re .  avec  <Je  su i s
no rma l ,  t u  es  no rma le ,  qu i  es t
no rma l?>> ,  l a  ques t i on  du  hand i -
cap  men ta l  en t re  en f i n  dans  l es
préaux  sco la i res .  Cet  ouvrage in -
v i te  le  corps enseignant  et  les é lè-
v e s  d e  1 2  à  1 6  a n s  à  a b o r d e r  l a
ques t i on  de  l a  d i ve rs i t é  huma ine
sous  I ' ang le  du  hand i cap  men ta l .

Comme tout  un chacun,  les person-
nes  en  s i tua t ion  de  hand icap men-
ta l  veu len t  app rend re ,  hab i t e r  e t
t ravai l ler  se lon leurs moyens et  ca-
pac i tés .  l l s  son t  sou tenus  par  leurs
parents regroupés dans les associa-
t ions  ins ieme.  La  p lupar t  des  en-
fan ts ,  j eunes  e t  adu l t es  men ta le -
men t  hand i capés  f réquen ten t  des
éco les  spéc ia l i sées ,  v iven t  en  ins t i -
tu t ion,  t rava i l lent  da ns des ate l iers
pro tégés .  On les  c ro ise  ra rement
da  ns  l a  rue .  l l s  ne  co r responden t
pas à I ' idéal  de beauté et  santé ac-
tue l .  l l  l eu r  es t  pa r fo i s  d i f f i c i l e  de
su i v re  l e  r y thme  d 'une  soc ié té  qu i
va toujours p lus v i te .  La p lupar t  des
gens  se  sen ten t  ma l  à  l ' a i se  l o r s -
qu ' i l s  c ro i sen t  une  pe rsonne  men-
ta lemen t  hand i capée .

U  n  m a n u e l  d ' e n s e i g n e m e n t  p o u r
c h a n g e r  d e  p o i n t  d e  v u e  < J e  s u i s
normal ,  tu  es  normale ,  qu i  es t  nor -

mal?> of f re l 'occasion de br iser  les
pré jugés envers les personnes en s i -
tua t ion  de  hand icap.  ins ieme mise
sur  les jeunes:  cur ieux,  i ls  sont  prêts
à  accepter  de  nouve l les  idées .  Des
expér iences  pos i t i ves  peuvent  in -
f l u e n c e r  l e u r  v i s i o n  d u  m o n d e .
C 'es t  pourquo i  ce t  ouvrage donne
la pr ior i té  à la  rencontre entre é lè-
ves et  personnes mentalement  han-
dicapées. Ces contacts et les exerci-
ces permettent  a ux a pprena nts de
réf léchi r  à leur  propre personnal i té
e t  d ' acqué r i r  de  nouve l l es  compé-
tences socia les:  af f i rmer leur  est ime
de  so i  e t  déve loppe r  l eu r  sens  du
respec t  envers  ce l les  e t  ceux  qu i
n 'ont  pas les mêmes d isposi t ions.  Le
m a n u e l  r e n s e i g n e  é g a l e m e n t  s u r
l ' h i s to i re  e t  l es  t ypes  de  hand i cap
menta  l .

Un document unique en son
genre

<Je su is  normal ,  tu  es  normale ,  qu i
e s t  n o r m a l ? >  e s t  u n i q u e :  p o u r  l a
première fo is ,  le  thème des person-

nes  menta lement  hand icapées en-
t re  da  ns  l es  p réa  ux  roma  nds .  l l
comb le  un  v ide  au  n i veau  de  l ' en -
se ignemen t .  l l  o f f r e  des  so lu t i ons
pour  mieux  comprendre  le  monde
d u  h a n d i c a p  m e n t a l .  D e p u i s  f i n
2004,  la  vers ion  a l lemande , ,Wer
bin ich? Wie b is t  du? Was is t  nor-
ma l?>  conna î t  un  v ra i  succès  au -
près des enseignant-e-s.
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TIC et  éth ique

Guide educa.ch

Ce guide est dest iné à fournir  des
indications pratiques et concrètes
en vue de développer une
uti l isat ion responsable des MITIC
à l 'école. l l  aborde les problèmes
spécifiques aux nouvelles
technologies et à internet, ainsi
que ceux qui surviennent dans
I 'usage des médias tradit ionnels
(presse écrite, télévision,
cinéma).
Ce guide s'adresse au corps
enseignant, aux directions d'école,
aux parents et, d'une manière
générale, aux autres
protagonistes du système scolaire.
http:l/educa g u ides.ch/dyn/
1a820.php
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Commsnde
Cette brochure figure dans la liste
des documents officiels, mais les
commandes doivent être adres-
sées directement au secrétariat
central d' insieme: sekretariat@in-
sieme.ch, té|.  03I 305 13 I3.
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